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Frank Winkler, Lutz Voigt
Mitglieder des Vorstandes

In dieser Ausgabe unserer MIETER mdchten wir Sie liber aktuelle Themen rund
ums Wohnen in unserer Genossenschaft informieren. Neben den vielen kleinen Din-
gen kénnen wir dabei die dramatische Kostenentwicklung im Bereich der Strom- und
Gasversorgung nicht auBer Acht lassen.

Was konnen Sie selbst tun, um Ihren Energieverbrauch zu senken? Vielleicht helfen
lhnen unserer Energiespartipps auf den folgenden Seiten weiter. Bedauerlicherweise
bleiben viele Fragen dariiber hinaus derzeit noch unbeantwortet. Ist die Versorgungs-
sicherheit gewahrleistet? Wie werden sich ein mdglicher Gas- und Strompreisdeckel
auf Inre Betriebskosten auswirken? Hier bleiben wir in Erwartung der zukunftigen
Entwicklungen.

Uns als Genossenschaft obliegt der verantwortungsvolle Umgang mit den techni-
schen Anlagen zur Warme- und Warmwasserversorgung im Gebaudebestand. Die
Einstellungen vieler dieser Anlagen werden gerade Gberpriift. In einem bestimmten
Umfang konnen auch hier noch OptimierungsmaBnahmen zur Kostensenkung mog-
lich sein. Soweit solche Anpassungen in Ihrem Wohnobjekt erforderlich werden, in-
formieren wir Sie selbstverstandlich individuell und zeitnah.

Dennoch steht unsere Genossenschaft auf soliden Sdulen. Gemeinsam mit Ihnen
werden wir auch diese schwierigen Zeiten meistern.

Neu in dieser aktuellen Ausgabe sind QR-Codes. Durch Scannen dieser Codes mit
lhrem Smartphone erhalten Sie online weitere Informationen zu den einzelnen The-
men dieser Beitrdge.

Zur Einleitung der Vorweihnachtszeit wiinschen wir [hnen bereits jetzt schon besinn-
liche Stunden und viel Vergniigen beim Lesen.

Lutz Voigt Frank Winkler
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ENERGIESPARTIPPS

Schonen Sie mit wenig
Aufwand lhren Geldbeutel!

Haben Sie Sorge, wenn Sie an den kommenden Winter denken? Verstandlich bei den explodierenden
Energiepreisen. Aber wir alle knnen etwas tun, um den eigenen Geldbeutel zu entlasten! Energie wird
teurer, weil die Beschaffung teurer wird. Deshalb tun wir alle gut daran, Energie einzusparen und den
Stromverbrauch sowie den CO,-AusstoB im Gebdude zu senken. Wir als Wohnungsgenossenschaft
sparen Energie, wo immer es mdglich und zumutbar ist. Aber auch Sie als Verbraucher kénnen einen
wesentlichen Beitrag leisten, indem Sie zu Hause Energie einsparen. Probieren Sie mal, der Aufwand
ist nicht groB, der Nutzen dafiir enorm!

Warme

20bis 22 Grad Raumlufttemperatur sind in der Heizperiode ausreichend. Um die Umwelt

° und den eigenen Geldbeutel zu schonen, sollte man die Wohnung auf keinen Fall so stark
@ heizen, dass man darin im T-Shirt sitzen kann.
Diese Temperaturen werden in der Regel erreicht, wenn Sie den Temperaturregler (Ther-

mostatventil) auf die Stufe 3 einstellen. Einmal eingestellt, wird die Heizung so heizen,
dass die gewiinschte Raumtemperatur erreicht und auch gehalten wird.

Halten Sie zudem die Innentiiren zwischen unterschiedlich beheizten Rdumen stets ge-
schlossen.

Heizung

Drehen Sie die Heizkorper in regelméBig benutzten Raumen wahrend der Heizperiode nie

ganz ab. Wenn Raume auskiihlen, sinken die Wandtemperaturen. Der Raum bleibt so

auch bei kurzzeitigem Erwdrmen unbehaglich.

AuBerdem sollten Sie keine Gardinen, Handtiicher, Kleidung oder Ahnliches iiber Heiz-
korper hangen. Die Wéarme wird sonst nicht vollstandig an den Raum abgegeben.

Heizkorper arbeiten nur dann richtig gut, wenn man sie regelmaBig reinigt. In den Zwi-
schenrdumen der Heizkorper sammelt sich mit der Zeit eine Menge Staub an. Bereits
eine kleine Staubschicht vermindert die Heizleistung um bis zu 30 %.

Mit einem Staubsauger mit einem flachen Aufsatz lassen sich Flusen und Staub leicht und
schnell entfernen. Mit einem F6hn konnen Sie den Staub aus den Zwischenrdumen des
Heizkorpers blasen. Damit sich der Staub dabei nicht im Raum verteilt, wird ein feuchtes
Handtuch unter den Heizkorper gelegt. So werden die Staubpartikel aufgefangen.
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ENERGIESPARTIPPS -@:-

Frischluft

Liiften Sie beheizte Raume regelméaBig. Andauernd gekippte Fenster verschwenden viel
Energie. Effizienter ist es, die Fenster mehrmals am Tag fiir einige Minuten zum StoB-
liften ganz zu Gffnen, am besten mehrere gleichzeitig. Das sorgt fiir einen schnellen
Luftaustausch.

Bei Frost reichen maximal 5 Minuten, in der Ubergangszeit 10 bis 15 Minuten. Drehen
Sie dabei Ihre Temperaturregler am Heizkorper zu! Ansonsten ,,denkt” lhre Heizung, dass
der Raum Kalt ist und stéarker beheizt werden muss.

Richtiges Liften ist wichtig, denn so wird verhindert, dass sich Luftfeuchtigkeit in Feuch-
tigkeit verwandelt und sich diese dauerhaft in den Wanden und Mobeln einspeichert. So
entsteht gesundheitsschadlicher Schimmel.

In Kiiche und Bad fallen oft groBere Mengen an Wasserdampf durch Kochen und Du-
schen an. Diese konnen durch sofortiges Liiften ins Freie gefiinrt werden. Wenn Fenster
in den Wohnraumen héufig mit Kondenswasser beschlagen sind, ist das meist ein Zei-
chen fiir falsches Luftungs- bzw. Heizverhalten.

Alternative Heizsysteme

)

Verzichten Sie auf den Einsatz von Heizliiftern, Konvektorheizungen oder Olradiatoren.
Diese Geréate lohnen nicht als Alternative, da sie den Stromverbrauch eines Haushalts
sehr stark erhohen und den Geldbeutel umso mehr belasten kdnnen.

Der Betrieb von Campingheizungen mit Propan
ist generell in Wohnungen verboten!

Bitte verbinden Sie auch nicht mehrere Mehrfach-
steckdosen hintereinander. Dadurch ist ein Netzkollaps
mdglich, schlimmstenfalls besteht Brandgefahr.

»Frische Luft erwéarmt sich besser und schneller als
feuchte und abgestandene. Deshalb liifte ich regelmaBig.*

Petra: eine clevere Mieterin der SWG

’ A
-
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Licht und Elektrogerate

Uberlegen Sie immer genau, ob das Licht gerade wirklich tiberall brennen muss und Sie

das laufende Elektrogerat aktuell bendtigen. Bei langerem Verlassen des Raumes stets
daran denken, das Licht auszuschalten. In vielen Wohnungen gibt es noch Gliihbirnen
1 oder dltere Energiesparlampen. LED-Leuchten verbrauchen sehr viel weniger Strom. Da-

bei ist die Qualitat des Lichtes genauso gut. Zudem sind sie langlebiger als andere Arten
von Lampen. Auch wenn LED-Leuchten beim Einkauf etwas mehr Geld kosten, sparen

| Sie das Geld durch den geringeren Stromverbrauch schnell wieder ein.
U Lassen Sie Fernseher und andere Elektrogerdte nach der Nutzung nicht im Stand-by-Mo-
dus, sondern schalten Sie sie ganz aus. Ladegerdte konnen (brigens auch dann Strom
verbrauchen, wenn sie nur in der Steckdose stecken, aber kein Gerdt angeschlossen ist.

Am einfachsten sind Steckerleisten, die iiber einen Ausschalter verfiigen.
Achten Sie bei der Anschaffung neuer elektrischer Gerate darauf, dass sie eine mdglichst
hohe Energieeffizienz haben.

So angenehm ein Bad auch sein mag, es verbraucht etwa 100 Liter Wasser mehr als
gine Dusche. Der Kostenunterschied zwischen Duschen und Baden ist iber das Jahr
betrachtet sehr hoch.

Auch beim Geschirrspiilen und Wéaschewaschen in der Maschine kann bares Geld ge-
spart werden. Wichtig: Immer nur einschalten, wenn die Maschine voll ist! Viele Ge-
schirrspiil- und Waschmaschinen haben einen Spar- oder Okomodus. Mit diesem kén-
nen Sie zusétzlich Energie sowie Wasser und damit auch Geld sparen.

Die meiste Wasche wird in der Waschmaschine bei einer Wassertemperatur von 30 bis
40 Grad sauber. Nur Kochwésche sollten Sie hei waschen. Trocknen Sie die Wésche,
wenn maglich, auf der Leine und nicht in der Wohnung, siehe Stichwort Luftfeuchtigkeit
und Schimmelbildung.

»Was ist heute fiir ein Tag?“

Erik mit Sohn Tobias: clevere Mieter der SWG
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Zur Erfiillung der gesetzlichen Vorgabe wurden im Verlauf des Jahres
2022 bereits die SWG-Wohnungshestiande auf dem siidlichen Sonnenberg
mit Rauchwarnmeldern sowie neuen Erfassungsgeraten fiir Heizenergie,

Warm- und Kaltwasser ausgestattet.

Ab 2023 riisten wir alle SWG-Woh-
nungen mit Rauchmeldern nach!
Im Zusammenhang mit der Neuaus-
stattung der Rauchmelder werden
aufgrund des Wechsels zum Mess-
dienstanbieter alle Messgera-
te zur Erfassung von Heizenergie,
Warm- und Kaltwasser erneuert
(auch private Wasseruhren).

Neuer Komfort durch
Funkablesung!

Durch die Funkerfassung entfallen
die jahrlichen Ablesetermine und die
Dienstleister miissen nur noch zur
Reparatur oder zum Tausch der Ge-
rate lhre Wohnung betreten. Die vor-
geschriebene jahrliche Funktionsprii-
fung des Rauchwarnmelders erfolgt
ebenfalls per Funk.

Wo werden die Rauchmelder
eingebaut?

Die Rauchmelder werden dort ange-
bracht, wo Menschen schlafen — also
in Schlafzimmern und Kinderzimmern,
ebenso in Fluren und Géngen, die im

Brandfall als Fluchtwege dienen. Soll-
ten Sie bereits private Rauchmelder
verwenden, sind wir verpflichtet, un-
sere zusatzlich einzubauen.

Warum ist der Einbau nétig?
Sicherheit geht vor! Mit einer Ge-
setzesdnderung in der Séchsischen
Bauordnung (§ 47 Abs. 4) fordert
der Freistaat Sachsen — als letztes
Bundesland — die Einbaupflicht fiir
Bestandsgebéude.

Fiir die Montage ist der Zugang zu
lhrer Wohnung erforderlich!

Mitte Januar 2023 beginnt der Tausch
der Messgeréte und die Ausstattung
mit Rauchmeldern. Das Unterneh-
men kiindigt sich rechtzeitig
vor Beginn uber einen Hausaushang
bzw. eine Karte im Briefkasten an.
Sollte lhnen die Anwesenheit zum
angegebenen ersten Termin nicht
mdglich sein, kénnen Sie auch direkt
Kontakt aufnehmen. Auf der Karte
ist hierflr eine Telefonnummer auf-
gefiihrt.

LDIBSWG INFORMIERT

Ein zweiter Termin ist kostenfrei,
ein dritter Termin wird kosten-
pflichtig!

Nach erfolgter Montage der Rauch-
warnmelder bekommt jeder Haus-

halt/Wohnung eine Nutzerbro-
schire. Machen Sie sich mit der
neuen Technik vertraut und erhalten
Sie hilfreiche Tipps zum richtigen
Verhalten im Brandfall, Erléuterungen
zur Gerdtekonfiguration sowie weite-
re wichtige Informationen.

Wir freuen uns auf Ihre Mitwir-
kung und bedanken uns fiir das
Verstandnis und gegebenenfalls
entstehende Unannehmlichkeiten.

MIETER




VERTRETERVERSAMMLUNG

8. JUNI 2022

Die diesjahrige Vertreterversammliung konnte am 8. Juni
2022 in gewohnter Form auch unter personlicher Teil-
nahme der Wohngebietsvertreter stattfinden. Als Gast
sprach André Gerber, Wirtschaftspriifer vom Verband der
Sdchsischen Wohnungsgenossenschaften e.V., zu den
Teilnehmern und bestatigte den ordnungsgemaBen Ab-
schluss zum Geschaftsjahr 2021 sowie die Feststellung
der Wirtschaftlichkeit und OrdnungsmaBigkeit der Ge-
schaftsfiihrung. Neben den Beschliissen zur Feststellung
des Jahresabschlusses, der Ergebnisverwendung sowie
der Entlastung des Vorstandes und des Aufsichtsrates
wurden Beschliisse zur Anderung der Satzung und Wahl-
ordnung zur Vertreterwahl getroffen.

Die neue Satzung und die neue Wahlordnung haben be-
reits alle Mitglieder in ihren Briefkédsten erhalten. Interes-
sierten stehen diese, ebenso wie der Geschaftsbericht flir
das Jahr 2021, im Downloadbereich unserer Website zur
Verfligung.

Hier geht’s zum Download! >>>

stha | e  Er
und unser tiefes Mltgefuhl gelten den Famlllen und Freunden

G HOS

Fiir das Aufsichtsratsmitglied Dr. Vo endete mit der Ver-
treterversammiung die aktuelle Wahlperiode. Dr. Alexan-
der VoB legte seine personliche Motivation fiir die Arbeit
im Aufsichtsrat dar und erklarte seine erneute Bereit-
schaft zur Wiederwahl fiir den Aufsichtsrat. Im anschlie-
Benden Wahlgang wurde er einstimmig im Amt bestétigt.
Fir die bisherige angenehme und vertrauensvolle Zusam-
menarbeit mit Dr. VoB mdchten wir uns herzlich bedanken
und freuen uns auf weitere gemeinsame und erfolgreiche
Jahre.

Im Namen der Sdchsischen Wohnungsgenossenschaft Chemnitz eG, der Vorstand

Lutz Voigt und Frank Winkler
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Sperrmiill vor den Hausern, vermiillte
Abfallplatze und zerstorte Griinanlagen

Es kann durchaus vorkommen, dass man mal eine Regelung der SWG-Hausordnung vergisst, gerade aus diesem
Grund miissen wir auf einige beobachtete Unsitten in unseren Wohngebieten hinweisen.

Befahren und parken auf Wiesen vor den Hausern

Es scheint fiir einige Bewohner normal zu sein, mit dem eigenen Fahrzeug
quer (iber die Wiese zu fahren und das Fahrzeug vor dem Haus abzustellen.
Diese Unart mancher Bewohner, Paketzusteller und Handwerker werden wir
nicht langer hinnehmen. Die Fahrzeuge zerstoren die Wiesen und hinterlassen
ein Schlammchaos, vor allem im Herbst und Winter, und die Wiesen konnen
konnen nur mit groBem Aufwand wieder in den urspriinglichen Zustand ver-
setzt werden.

Einfache Losung des Problems: Zum Be- und Entladen mit dem Auto auf der
StraBe vor das Haus fahren und anschlieBend unverziiglich wegfahren!

Sperrmiill in und vor den SWG-Hausern

Das Abladen von Sperrmiill ist verboten, diese Regelung sollte allen Mietern
bekannt sein. Im Haus abgestelite Gegenstdnde gefahrden sdmtliche Bewoh-
ner, da im Falle eines Brandes Rettungswege versperrt werden und sie eine
zusatzliche Brandlast darstellen. Fiir die Sperrmillentsorgung hat der ASR
Chemnitz (Entsorgungsbetrieb) eine Sperrabfallkarte vorgesehen. Die Sperr-
miillentsorgung kann so ein Mal im Jahr kostenlos beantragt werden. Auf den
Wertstoffhofen kdnnen Sie nicht bendtigte Einrichtungsgegensténde ganzjéhrig
kostenfrei entsorgen.

Einfache Losung des Problems: Sperrmiillentsorgung , ]
direkt online beantragen — www.asr-chemnitz.de oder hier >>> EMEH

Vermiillte Abfallplatze

Unerklérlich und absolut nicht nachvollziehbar, zeigt sich immer hdufiger ein
Bild auf unseren Miillplatzen. Miillsdcke finden ihren Weg nicht in den Con-
tainer und werden einfach davor liegen gelassen. Ungiinstigerweise befinden
sich in den Miillsacken oft Essensreste, sodass sich Tiere an den Beuteln zu
schaffen machen und so — unterstiitzt durch den Wind — den Mill im ganzen
Wohngebiet verteilen.

Einfache Losung des Problems: Der Mill gehért in den jeweiligen Container!
Wir nehmen alle Mieter in die Verantwortung, diese Unsitten vor Ort anzusprechen oder direkt an Ihren Objekt-
verwalter zu melden. Wir werden zukiinftig bei den Verursachern hart durchgreifen und ihnen die Kosten der Be-
raumung oder Instandsetzung komplett berechnen.

Wir hoffen auf die Mithilfe von allen. Halten Sie unsere Hauser und AuBenanlagen sauber und ordentlich!

MIETERINFO | 9
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C% LWeniger Auto fahren, dafiir 6fter mal zu Ful3 gehen
oder aufs Rad steigen. Das ist gut fiir die Gesundheit

FAHRRADBOXEN IN KAPPEL
HIER BEWEGT SICH WAS!

Sind sie Ihnen auch aufgefallen? Unsere supertollen e
Fahrradboxen in unserem schinen Stadtteil Kappel. "

In der letzten Ausgabe der MIETERINFO haben wir Ihnen das Pilotprojekt
,Fahrradboxen® vorgestellt. Nun ist die erste Anlage fertig und bereit fiir die
Vermietung.

BIKE PIRYCR

Lutz Voigt, Vorstandsmitglied der SWG

Ab dem 1. November dieses Jahres kdnnen Sie eine unserer vier Fahrradboxen Der Aufbau der Fahrradboxen g
mit Ladefunktion (Steckdose in der Box) anmieten. Die Miete fiir eine Box be- T g pchie Handarbel
trégt 35 Euro pro Monat inklusive Strom. Unser Test zeigte, dass sogar zwei

E-Bikes gleichzeitig sicher untergestellt werden kénnen.

Ihre Vorteile auf einen Blick:

- Sicherer und trockener Abstellplatz (abschlieBbar)
- Zentraler Standort im Wohngebiet Kappel

- Ebenerdiger Zugang, Abstellen ohne Kraftaufwand
- Ladesteckdose fiir E-Bike

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Melden Sie sich bei uns!

Ulrike Seifert Emelie Eckel
Objektverwalterin Objektverwalterin - - S,
Tel.: 0371 44440 27 Tel.: 0371 44440 39 e B
E-Mail: ulrike.seifert@ E-Mail: emelie.eckel@ Hausmeistar Steffen Weber bel der Jg

. . Installation der Stromversorgung =
swg-chemnitz.de swg-chemnitz.de . ¥ T Ry
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VERABSCHIEDUNG IN DEN RUHESTAND

Gisbert Hohlfeld

Wir danken Gisbert Hohlfeld, der seit 2013 in unserer
Genossenschaft in verschiedenen Bereichen tatig war.
Zuletzt begleitete er das Projekt der Fernwarmeumstellung
im Wohngebiet Kappel.

Nach (iber 8 Jahren im Dienste unserer Mitglieder und
Mieter verabschieden wir Herrn Hohlfeld in seinen ver-
dienten Ruhestand. Wir wiinschen ihm fiir die Zukunft vor
allem Gesundheit und alles Gute.

Hella Lindner

Bereits ab Anfang 2004 stand Hella Lindner in Diensten
der SWG und kiimmerte sich um vielfaltige Aufgabenge-
biete.

Fiir Giber 18 Jahre Einsatz in unserer Genossenschaft
danken wir ihr sehr herzlich. Wir verabschieden Frau Lind-
ner in ihren wohlverdienten Ruhestand und wiinschen
ihr fir die Zukunft bei allerbester Gesundheit viel Freude
und alles Gute.

NEUE MITARBEITERIN
IM VORSTANDSSEKRETARIAT

Anne Schlie

Anne Schlie

Vorstandssekretariat

Telefon: 0371 44440 29

E-Mail: anne.schlie@swg-chemnitz.de

Als Nachfolgerin von Hella Lindner unterstiitzt Anne Schlie seit dem 1. Juni
2022 das Sekretariat des Vorstandes und betreut die Bereiche Personal, all-
gemeine Verwaltung und Datenschutz.

Bevor sie zur SWG kam, arbeitete Frau Schlie viele Jahre als Assistentin der
Geschéftsfiihrung in einem groBen Chemnitzer IT-Unternehmen.

Die gelernte Versicherungskauffrau und kaufménnische Assistentin genieB3tin
ihrer Freizeit gern ein gutes Buch oder aktive Zeit mit ihrem vierjéhrigen Sohn.
MIETERINFO wiinscht ihr fiir die neuen Aufgaben alles Gute!

MIETERINFO | 11
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Evangelisches Schulzentrum
Chemnitz .l fir Wert

ESZC steht fiir Evangelisches Schulzentrum Chemnitz.
Gegriindet von engagierten Menschen mit viel Herz, Wagnis und Vertrau-
en, startete das ESZC 1992 mit 38 Schiilern. Inzwischen sind wir bei einer
Schiilerzahl von 890 angekommen. Unterrichtet werden sie in den Schul-
arten Grundschule, Oberschule und Gymnasium.

Zu finden sind wir an zwei barriere-
freien Standorten, zeitgemdB und
fachgerecht eingerichtet und mit neu
gestalteten AuBenanlagen ausgestat-
tet. Auf dem Sonnenberg hat unsere
Grundschule mit dem Hort genug
Platz. Unser Schulcampus mit Ober-
schule und Gymnasium befindet sich
in Hilbersdorf.

Ihre Kinder diirfen sich auf das Lernen in

einer guten und vertrauensvollen Atmosphére
freuen, in der christliche Werte prdgend und

l
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Regeln noch wichtig sind.“

Jedes Kind ist einzigartig und erféhrt
bei uns personliche Wertschatzung.
Wir begleiten und unterstiitzen sie
wéhrend ihrer Entwicklung zu le-
benstiichtigen Personlichkeiten und
bereiten sie auf ein verantwortungs-
volles Leben vor.

Die gute Resonanz der Eltern fiir
unsere Schule bestatigt uns, dass
wir mit unserem Konzept auf dem
richtigen Weg sind. Unser ESZC ist
offen fiir alle Schiiler und Eltern, die
unser christliches Konzept akzeptie-
ren, auch wenn sie selbst keiner Kir-
che zugehorig sind. Eine Schule fiir
Werte. Das wollen wir sein und dafiir
stehen wir ein.

Den steten Blick auf die Wichtig-
keit von gelebten Werten in unse-
rer Gesellschaft teilen wir mit der
SWG. Seit vielen Jahren pflegen
wir deshalb eine Partnerschaft und
mochten uns an dieser Stelle fiir
die Unterstiitzung bedanken. Ge-
meinsam mit der SWG haben wir im
Juni 2022 wieder einen Bewerber-
tag organisiert, um den Schiilern
eine erste Orientierung fiir den Start
ins Berufsleben zu ermdglichen.

In einem echten Vorstellungsge-
sprach konnten die Schiiler erfahren,
wie es sich anfiihlt, in Kontakt zu Un-
ternehmen zu treten und sich selbst
Zu présentieren.

Im Anschluss wurde den Schiilern
wichtiges Feedback mit auf den
Weg gegeben und spéter im Unter-
richt reflektiert. Diese wertvollen
Erfahrungen sollen den Jugend-
lichen den spéteren Einstieg in den
Bewerbungsprozess erleichtern und
das Finden der passenden Lehrstelle
unterstiitzen.

o [l E

Ein Klick auf 1 :
www.eszc.de P&ﬁé
lohnt sich! >>> E . &



,Besonders am Herzen liegt uns die Nachwuchsarbeit

im Verein. Unser Ziel ist es, Kindern und Jugenalichen

Spal und Freude am Fulball und Radsport zu vermitteln

A
-

TZe.\V
EIN STADTTEIL,

EIN VEREIN

Seit 1953 befindet sich der SV IKA Chemnitz e. V. in unserer Wohnsiedlung
in Ebersdorf. Ein kleiner, aber feiner Verein mit iiber 250 Mitgliedern und
einer sehr familiaren Atmosphére. Neben FuBball bietet der Verein auch

eine Radsport- und eine Laufsportabteilung. MIETER

hat nachgefragt

bei Vorstandsmitglied Torsten Kdpnick.

Der Verein Die Sportvereinigung IKA
ist ein Traditionsname, unter diesem
Namen wird in Chemnitz seit 70 Jah-
ren Sport getrieben. Er leitet sich aus
einer ehemaligen Betriebsbezeich-
nung ab: Installation — Kabel — Appa-
rate, hat aber heute keinen aktuellen
Bezug mehr. Hervorgegangen ist der
Verein aus der ehemaligen BSG (Be-
triebssportgemeinschaft) des VEB
Fahrzeugelektrik Karl-Marx-Stadt.

Radsport In der Mountainbike-Ab-
teilung trainieren Jungen und Méad-
chen im Alter von 7 bis 14 Jahren.
Auf der vereinseigenen MTB-Strecke
absolvieren die Mini-Biker ihre ersten
Technikeinheiten, ehe es dann zum
Ausdauertraining in die Wélder in und
um Chemnitz geht.

.,Bei uns gibt es keine Altersbeschrdnkungen. 88
Jeder »Bewegungswillige«, der sich in der
Gemeinschaft oder auch ganz individuell fit |

Bei Teilnahmen an diversen MTB-
Wettkdmpfen (u.a. EBM Seiffen, Mi-

Wir machten gern jedem Kind die Maglichkeit geben
Sport zu treiben. AuBerdem ist uns die Identifikation

riquidi Bike Challenge in Marienberg)
konnten sowohl die Bike-Kids als
auch die erwachsenen IKA-Biker in

mit dem Verein und dem angrenzenden
Wohngebiet sehr wichtig. “

Ubrigens:
Die SWG ist seit vielen
Jahren Sponsor des
SV IKA Chemnitz e. V.

FuBball Im FuBball gehen 7 Mann-
schaften auf Punktejagd. Von den
kleinsten U6 (Bambini) Gber U9
(F-Jugend) und U12 (D-Jugend) bis
hin zur U15 (B-Jugend) kicken vier
Teams im Nachwuchsbereich. Eine
Herrenmannschaft sowie eine U35
Altherren und U60 Altherren gibt es
natirlich auch. Die 1. Mdnnermann-
schaft spielt erfolgreich in der 1.
Kreisklasse.

diesem Jahr bereits sehr gute Platzie-
rungen erreichen.

Laufsport Auch die Laufsportab-
teilung erfreut sich immer groBerer
Beliebtheit. Die Mitglieder gehen beim
Stadtlauf, Stauseelauf, Adelsberglauf
oder Glauchauer Herbstlauf an den
Start. Das Streckenangebot reicht
vom 300-m-Bambinilauf iber Cross-
lauf bis zum Halbmarathon.

Informationen

zum Verein:

SV IKA Chemnitz e. V.
Max-Saupe-StraB3e 70a

09131 Chemnitz
vorstand@sv-ika-chemnitz.de
WWww.sv-ika-chemnitz.de

MIETER
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DIE WANNENTUR B -
Ihr Einstieg fur die ;%

vorhandene Badewanne

Ein selbststéndiges Leben im vertrauten Umfeld fiihren — dieser Wunsch dlterer Menschen ldsst sich nur erfiillen, wenn
die baulichen Voraussetzungen es zulassen. Allzu glatte und rutschige Fliesen und dazu ein hoher Einstieg in die Bade-
wanne: Bereits solche Kleinigkeiten erschweren Menschen mit Bewegungseinschrankungen die tagliche Korperpflege.
Sie fiihren im schlimmsten Fall zu Stiirzen und Verletzungen. Da ist es gut zu wissen, dass sich die vorhandene Wanne
einfach und kostensparend umbauen I&sst. Schon mit dem Einbau einer Wannentiir lassen sich geféhrliche Stolper-

fallen im Badezimmer schnell beseitigen.

Wie funktioniert der Einbau:

Passgenau wird die Tiir aus bruchfestem Mineralwerk-
stoff in die vorhandene Wanne eingesetzt. In Kombina-
tion mit einem passenden Spritzschutz und Haltegriffen
bietet sie tdglich sicheren Dusch- und Badekomfort. Der
Einbau einer Wannentir nimmt nur einen halben Tag in
Anspruch. Die verringerte Einstiegshohe in die Bade- und
Duschwanne bedeutet eine groBe Erleichterung fiir alle
Menschen mit eingeschréankter Beweglichkeit. So steht
auch einem erholsamen Schaumbad weiterhin nichts im
Wege. Fir den Tiireinbau lassen sich Fordermittel bean-
tragen. Die Pflegeversicherung zahlt fir MaBnahmen, die
das Wohnumfeld verbessern, bis zu 4.000 Euro, wenn
ein Pflegegrad vorliegt. Alternativ kann bei Vorliegen der
Voraussetzungen von der Sachsischen Aufbaubank eine
Férderung von bis zu 80 % der Kosten beantragt werden.
In jedem Fall muss die Forderung vor Beginn des Umbaus
beantragt werden. Dabei sind Ihnen die Berater gern be-
hilflich. {
WY

Ein Stiick Lebensqualitdt

Die Vorteile auf einen Blick:

- Nachtréglicher Einbau in jede vorhandene
Badewanne. Verschiedene Modelle zur Auswahl.
Fiir jede Wanne die passende Tir!

- Kombinierbar mit einer Vielzahl von
Duschabtrennungen

- Zu 100 % wasserdicht!

- Erhéhte Sicherheit beim Ein- und Ausstieg
durch sehr geringe Einstiegshéhe

- Einfache und (ibersichtliche Bedienung

- Einbau innerhalb weniger Stunden.
Keine Fliesenschéden

- Geringer Zeit- und Kostenaufwand
im Vergleich zur Komplettsanierung

- Forderung durch Pflegekasse mdglich

al echt
umbaue

Haben Sie Interesse an einem Umbau?
Ausfuhrliche Informationen, auch zur Beantragung
von Fordermitteln, erhalten Sie direkt vom Anbieter:

DIE WANNENTUR O =0
GewerbestraBe 19 N
I

08115 Lichtentanne  [&]

Tel.: 0800 0104 080
www.diewannentuer.de

Eine Musterbadewanne kennen
Sie sich in der SWG-Geschaftsstelle —
Dresdner StraBe 80 in Chemnitz — anschauen.




Fragen zum Thema

DIE SWG INFORMIERT

VORSORGEVOLLMACHT

Was geschieht, wenn man wegen einer Erkrankung oder eines Unfalls plotzlich seine Angelegenheiten nicht mehr selbst
bewaltigen kann? Wer regelt dann die personlichen Dinge, wer entscheidet, wie mit einem medizinisch verfahren wer-
den soll? MIETERINFO im Interview mit der Leiterin der ortlichen Betreuungsbehdrde der Stadt Chemnitz, Silke Weiser.

Haben Sie selbst eine Vorsorgevoll-
machi? Selbstverstandlich habe ich
vorgesorgt und selbst eine Vorsor-
gevollmacht erteilt. Diese hatte ich
aber bereits, bevor ich fiir den Fach-
bereich Ortliche Betreuungsbehérde
Chemnitz zusténdig wurde. Bei mir
war ein familidres Ereignis die Initial-
ziindung, dass ich mich mit diesem
Thema auseinandersetzen musste.
Es geht vielen Menschen é&hnlich,
obwohl eigentlich jeder Mensch mit
Volljahrigkeit eine Vorsorgevollmacht
haben sollte.

Aufgrund eines Unfalls oder einer
Krankheit kann es schnell passieren,
dass man plétzlich seine Angelegen-
heiten nicht mehr selbststéndig re-
geln kann. Auf diesen Fall sollte man
unbedingt vorbereitet sein. Hat man
keine Vorsorgevollmacht erteilt, wird
uber ein gerichtliches Verfahren ein
gesetzlicher Betreuer eingesetzt, der
dann hilft, Entscheidungen zu treffen,
oder gegebenenfalls diese fiir einen
trifft. So ein Verfahren kostet aber
immer Zeit und Geld. Der wichtigs-
te Vorteil einer Vorsorgevollmacht
jedoch ist, dass mein Wille auch
wirklich Beriicksichtigung findet. Die
Vorsorgevollmacht  ermdglicht ein
hohes MaB an Selbstbestimmung fiir
die Zeit, in der ich Unterstiitzung be-
notige.

Was kann man mit einer Vorsor-
gevolimacht regeln? Im Grunde
unterliegt man auch hier einer so-
genannten Vertragsfreiheit und man
kann (iber den Inhalt einer solchen

Vollmacht frei entscheiden. Sinnvoll
ist es allerdings, die notwendigen
Bereiche zu erwéhnen, in denen man
vertreten werden will. Das schafft
Transparenz und Sicherheit. Am bes-
ten fahrt man, wenn man die Formu-
lare des Bundesjustizministeriums
verwendet. Diese kann man direkt
kostenfrei anfordern oder sich im
Internet herunterladen.

Was sind die héufigsten Irrtiimer zu
dem Thema? Oft wird féalschlicher-
weise angenommen, dass Kinder
oder Ehepartner automatisch eine
Vertretung dbernehmen  konnen.
Dem ist nicht so, denn mit der Voll-
jahrigkeit gilt jeder von Rechts wegen
als geschaftsfahig. Eine andere Per-
son kann also nur mit einer entspre-
chenden Vollmacht eine gesetzliche
Vertretung ibernehmen. Verwandt-
schaftliche Beziehungen spielen da
keine Rolle.

Ab dem 1. Januar 2023 wird das
Notvertretungsrecht — auch be-
kannt als Ehegattenvertretungs-
recht — eingefiihri. Ausdriicklich sei
aber darauf verwiesen, dass dieses
Vertretungsrecht nur unter bestimm-
ten Bedingungen moglich ist und
sich auch nur auf medizinische Not-
falle bezieht. Eine Vorsorgevollmacht
ist weiterhin dringend zu empfehlen.
Haufig hort man zudem, dass die
Vorsorgevollmacht nur giiltig ist,
wenn diese beglaubigt oder beurkun-
det wurde. Auch das stimmt so nicht.
Haben Vollimachtgeber und Bevoll-
madchtigter unterschrieben, kann sie

wirksam eingesetzt werden. Manch
einer fiihlt sich allerdings sicherer,
wenn ein Beglaubigungsstempel der
Behorde auf der Vollmacht ist. Bis
auf wenige Ausnahmen besteht keine
gesetzliche Notwendigkeit. Eine Aus-
nahme zum Beispiel ist, wenn man
eine Immobilie oder ein Grundstiick
besitzt. Eine Grundbuchénderung
ist namlich laut Grundbuchordnung
nicht ohne Weiteres maglich.

Wo kann man sich hinwenden,
wenn man Fragen hat? Das Thema
ist sehr komplex. Natirlich steht es
jedem frei, sich bei einem Juristen
beraten zu lassen. Im Normalfall soll-
te aber die Beratung durch die Be-
treuungsbehorde ausreichend sein.
Das kann telefonisch erfolgen, oder
in einem personlichen Beratungsge-
sprach.

Ortliche Betreuungsbehérde

der Stadt Chemnitz

09106 Chemnitz, BahnhofstraBe 53

Telefon: 0371 488-5080
Fax: 0371 488-5093

E-Mail: betreuungsbehoerde@

stadt-chemnitz.de
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LECKERES KURB*SREZEPT“,_,;-J‘

Der Winter steht vor der Tiir und die leckere Kiirbiszeit ist im vollen Gange! Deshalb haben wir ein richtig tolles Rezept
fir Sie vorbereitet, zum gemiitlichen Nachkochen und GenieBen zu Hause.

Bei diesem Gericht werden Kiirbis und Kartoffeln mal etwas anders verwendet
als Giblich. Dazu passt ein schneller Dip aus Créeme Fraiche mit Salz, Petersilie
und etwas Zitronensaft und ein frischer Salat.

Zubereitung: Fiir die Kiirbisspalten
A § : Kartoffeln und Kiirbis waschen. 1/2 Hokkaidokirbis
(Werden mit Schale zubereitet, daher 2 Teeloffel Sesam
am besten Biogemiise verwenden
bzw. aus dem eigenen Garten.) Fiir die Rosmarinkartoffeln
8 mittlere Kartoffeln
Kartoffeln halbieren. Kiirbis (am besten mehlig kochend)
aushohlen und in Streifen schneiden. 2 Zweige Rosmarin

Knoblauch pressen und mit

dem Olivendl vermischen. Fiir die Marinade

4 Knoblauchzehen
Kartoffeln und Kiirbis auf dem gtwas Olivendl
Backblech verteilen und mit der Salz/Pfeffer
Olivendl-Knoblauch-Mischung
bestreichen. AnschlieBend mit Salz

und Pfeffer bestreuen. Dieses Rezept finden Sie
) ) auch auf unserem Profil
Kartoffeln mit Rosmarin bei Instagram

bestreuen. >>> Swg.chemnitz ‘ O']

Kiirbis mit Sesam bestreuen.

Im vorgeheizten Backofen
auf mittlerer Schiene bei 200 Grad
Umluft ca. 25 Minuten garen.

16 | MIETER



UNTERHALTUNG &2

MITMACHEN UND GEWINNEN

Zur Einstimmung auf die Winterzeit
haben wir ein cooles SUCHBILD
fur dich vorbereitet. Findest du die
10 gesuchten Dinge im Bild? Und
wenn du richtig gut bist, kannst du
auch noch ein elftes Objekt entde-
cken: Wo versteckt sich denn der
Eisbar? Hast du alles gefunden?
Dann lass uns ein Foto von dem
Bild mit allen 11 markierten Dingen
per E-Mail zukommen! Wir verlosen
unter allen richtigen Einsendungen
ein Sachbuch von ,Was ist Was*“
zum Thema Energie.*

Diese Dinge
sollst du finden:

ith :
Wo ist der Eishdar???

Das MIETERINFO-Sudoku erfreut sich reger Teilnahme. In dieser Ausgabe haben wir ein groBes, kniffliges Sudoku fiir Sie.
Schicken Sie uns Ihre Losung! Wir verlosen unter allen richtigen Einsendungen einen Shopping-Gutschein der Sachsen-Al-
lee im Wert von 25 Euro.*

9 6 1 3 8 Senden Sie uns ein Foto

arbeitern der SWG sind ausgeschlossen. Ge-
winner stimmen einer maglichen Namensver- Sudoku:

gffentlichung zu. Einsendeschluss ist der Herr GroBer vom Kafberg
28.02.2023. Hinweise zur Datennutzung

4 9 6 3 1 sind abrufbar unter: www.swg-chemnitz.de.

5 8 9 der Lasung mit dem Stichwort WIR
,oudoku“ bzw. ,Suchbild“ an
3 1 marketing@swg-chemnitz.de G RATU LI EREN
6 8 9 2 oder per Post an: Sachsische den Gewinnern der
Wohnungsgenossenschaft MIETERINFO-Ausgabe
3 4 9 1 Chemnitz eG, Dresdner Str. 80, 01/2022!
09130 Chemnitz. Bilderritsel:
4 9 6 3 * Der Rechtsweg und die Teilnahme von Mit- Familie Stuhr aus Kappel
9 8
1 7

MIETERINFO | 17
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BASTELN IM ADVENT

Sterne aus Transparentpapier

Wenn die kalte Jahreszeit anbricht und die Menschen schon so langsam die
Weihnachtssachen vom Dachboden oder aus dem Keller holen, dann beginnt
auch wieder die schone, gemiitliche Zeit, in der die Familie gemeinsam Platz-
chen béckt und vielleicht fiir Oma und Opa Weihnachtsgeschenke bastelt. Aus
diesem Grund haben wir dieses Jahr fiir euch einen Weihnachtsstern zum
Falten rausgesucht.

lhr braucht dazu:

Anleitung: °{1rzn:;1)3rgrr;1t)papier

Ihr bendtigt 8 Blatter Transparent- « Leimstift

papier. Die Farbe konnt ihr euch
selbstverstandlich raussuchen.
Vielleicht bastelt ihr auch einen
ganz bunten Stern.

1. Zuerst wird jedes Stiick
Papier zwei Mal diagonal
(Ecke auf Ecke) gefaltet.

2. Dann die zwei gegeniiberliegen-
den Ecken zum Mittelpunkt falten.

3. Jetzt werden die oberen beiden
Kanten zur Mittellinie gefaltet.

4. Das machst du nun mit
allen 8 Blattern.

5. Zuletzt musst du nur noch
alle Blatter zusammenkleben.
Du musst es so ankleben,
dass die linke Seite des Zackens
auf der Mittellinie des ersten
Blattes liegt.

6. AnschlieBend im Uhrzeigersinn

weitermachen, bis der Stern Wir hoffen, ihr habt eine |li¥

vollstdndig geschlossen ist. schone Adventszeit! I
¢




oder per Post an:
Es gibt auch etwas zu gewinnen! Sachsische Wohnungsgenossenschaft Chemnitz eG,

. . ) , Dresdner Str. 80, 09130 Chemnitz.
Senden Sie uns ein Foto von Ihrem schonsten Stern und gewin- _ ) .
nen Sie eine Vorlagenmappe und Kreidestifte. Schicken Sie uns ~ Die MIETERINFO-Redaktion wahit aus allen Einsendungen
das Foto mit dem Stichwort ,Sterne im Advent per E-Mail an ~ die drei schonsten Sterne. Der Einsendeschluss ist der
marketing@swg-chemnitz.de 28.02.2023.

Zur Bastelzeit passt prima ein leckerer

Winter-Kinder-Weihnachtspunsch

Zubereitung:

1. Wasser aufkochen, Teebeutel
zugeben und 5 bis 8 Minuten ziehen
lassen. Teebeutel entfernen.
3 Beutel Friichtetee ~ Apfelsaft, Gewiirze, Zucker
500 mi Klarer Apfel- und Vanillezucker zu-

oder Traubensaft geben.

Zutaten:
1 Liter Wasser

2. Zitrone auspressen. Orange
heil abwaschen, trocken tupfen und
6-7 Nelken in feine Scheiben schneiden. Einige
50 g brauner Zucker  Scheiben zum Garnieren beiseitelegen.
Zitronensaft und Orangenscheiben hinzufiigen.

2 Zimtstangen

1-2 Pck. Vanillezucker
3. Alle Zutaten ca. 10 Minuten bei niedriger Hitze ziehen lassen (nicht kochen).

HeiB servieren und nach Belieben mit den (ibrigen Orangenscheiben
1 Orange (bio) ~ und/oder Zimtstangen garnieren. Prost/

1 Zitrone
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Tel.: 0371 4444010
info@swg-chemnitz.de

Lutz Niezold, Tel.: 0371 44440 32
lutz.niezold@swg-chemnitz.de

Uwe Schwarz, Tel.: 0371 44440 87
uwe.schwarz@swg-chemnitz.de

Birgit Niezold, Tel.. 0371 44440 50
birgit.niezold@swg-chemnitz.de

Team Ost
Sonnenberg, Ebersdorf, Hilbersdorf,
Glésa

Franziska Wildfeuer-Braun
Tel.: 0371 44440 34
franziska.wildfeuer-braun@
swg-chemnitz.de

Yasmin Kolz, Tel.: 0371 44440 64
yasmin.kolz@swg-chemnitz.de

Team West
Borna, Zentrum, Ka3berg, Kappel,
Kapellenberg, SchloBchemnitz

Ulrike Seifert
Tel.: 0371 44440 27
ulrike.seifert@swg-chemnitz.de

Emelie Eckel
Tel.: 0371 44440 39
emelie.eckel@swg-chemnitz.de

Tel.: 0371 44440 55
vermietung@swg-chemnitz.de




